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Seminario

DOVE L’ASCOLTO E LA CURA SI INTRECCIANO:

LE FORME DELLA CURA IN SALUTE MENTALE

30 settembre 2026 dalle 14.30 alle 17.30
Sala Conferenze Centro Formazione Fattoria di Vigheffio

Lo sforzo di alcuni professionisti che operano in Salute Mentale per riportare all'attenzione del mondo clinico un modo di essere nella
cura, capace di mettere al centro la persona, e non la sua malattia, € imponente. La psichiatria fenomenologica testimone di questo
modo di pensare e di agire, sarebbe andata scomparendo se non fosse stata fatta rivivere dai suoi maestri.

Essi ci hanno insegnato una Psichiatria intesa come esperienza umana modificabile, che si trasforma in relazione allo sguardo di chi
la coglie e la accoglie, lontana dall'essere considerata una scienza naturale e biologica nella quale il sintomo viene vissuto solo come
un ostacolo da affrontare e cancellare.

La rivoluzione basagliana, che la L. 180 ha cercato di incorporare nei suoi articoli, ha permesso di riconoscere I'esistenza della per-
sona dietro la sua sofferenza psichica, di valorizzare I'unicita di ogni singolo individuo, di formulare piani di trattamento individualizza-
to e di considerare la specificita dei passaggi evolutivi di ciascuno.

Questo approccio valorizza la dimensione etica della cura. Gli operatori sono impegnati ad accompagnare le persone che giungono
nei servizi, spesso convinte di avere visto la propria vita dissolversi e di non avere piu possibilita; persone che, gradualmente, riesco-
no pero a riattivare pensieri, immagini e azioni concrete per costruire un futuro possibile.

Bisogna provare a sostenere le persone nella realizzazione del proprio progetto di vita, riportando alla luce abilita e conoscenze anti-
che che possono promuovere vibrazioni interiori; tradurre in parole le sensazioni per creare un dialogo continuo; attivare le capacita
di guardare e di vedere cid che va oltre la propria comprensione, attingendo all’intuizione e alla sensibilitd personale. Non ci si deve
chiedere soltanto da che cosa abbia origine la sofferenza psichica, ma anche che cosa promuova la salute mentale di ciascuno di
noi.

L'evento & promosso da Ausl Parma in collaborazione con I'Associazione Italiana Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica.

Pgﬁ'?ﬂ P,

ASSOCIAZIONE

ITALIANA
TECNICI DELLA
( RIABILITAZIONE
4 I PSICHIATRICA




tiiese... SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

©0:s ssesssl EMILIA-ROMAGNA
g% BISOGNA ANCORA FARE " ; E E " Azienda Unita Sanitaria Locale di Parma
R SALUTE Y E M 0 LT E COS E B E L L E o eesEERee Azienda Ospedaliero - Universitaria di Parma
PROGRAMMA

1400 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

1430 SALUTI E APERTURA LAVORI
Piera MOROSI

1450 ESSER-CI. LE RADICI FENOMENOLOGICHE DELLA CURA E L'ORIZZONTE DEL POSSIBILE
Loredana DI ADAMO

16.30 TAVOLA ROTONDA E DIBATTITO
COORDINA: Patrizia A. CERONI

17.00 CONCLUSIONI
17.30 COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM E CHIUSURA LAVORI

DOCENTI E RELATORI

Loredana DI ADAMO
Filosofa teoretica, Psicologa clinica. Societa Filosofica Italiana, Universita degli Studila Sapienza, Roma

Patrizia A. CERONI
Direttrice U.O.C. Programmi Psicopatologici € Govemo Clinico Ausl Parma

Piera MOROSI
TeRP Ausl Parma, Membro Direzione Nazionale AlTeRP
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Informazioni e modalita di iscrizione

Responsabile Scientifico: Piera MOROSI
Segreteria Organizzativa: Ufficio Formazione DAISMDP sdellapina@ausl.pr.it

Evento accreditato ECM (3,9): Tutte le professioni sanitarie. Prevista la partecipazione di Ass. Sociali, OSS, ESP
ISCRIZIONI entro il 28/09 (obbligatoria per il riconoscimento dei crediti ecm):
. DIPENDENTI SSR: Iscrizioni da Portale dipendenti > Sezione Formazione > Corsi prenotabili (cod. 10843.1)

. NON DIPENDENTI DEL SSR: tramite Portale SOLE https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/ oppure via mail a Segreteria
Organizzativa

Programma Giornata mondiale
della rassegna Salute mentale

(.u\: e Per informazioni: Ufficio Formazione DAISMDP - sdellapina@aus|.pr.it - tel. 0521 396627

Carta | A sostegno della
gestione forestale responsabile

ESC 7 esce c130220 Per saperne di pit: www.ausl.pr.it - www.ao.pr.it
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