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cienda UnisSaitara Locae i Par UNIVERSITA 42
da Ospedaliera aria di Parma DI PARMA (&

Seminario co-organizzato da Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche e Universita di Parma in collaborazione con i Gruppi di Auto Muto Aiuto

Venerdi 24 Aprile 2026 dalle 8.45 alle 13.30

SOLITUDINI CONTEMPORANEE. Tra societa, politica, cura e dipendenze
Aula Magna Universita di Parma - Via dell’'Universita, 12

Nell'era contemporanea, le solitudini non sono piti semplicemente condizioni individuali ma fenomeni complessi che riflettono le trasformazioni della societa, dei legami e del pensiero.
Isolamento, frammentazione della comunita, pressione digitale e modelli di vita sempre piu accelerati ci pongono di fronte a forme di solitudine che non riguardano solo la dimensione
personale, ma investono il benessere collettivo, la cura di sé e le relazioni interpersonali.

Le solitudini moderne si intrecciano con tematiche fondamentali come la cura, la vulnerabilita e le dipendenze, non solo intese come abuso di sostanze, ma anche come meccanismi di
compensazione emotiva e sociale. Comprendere questi fenomeni significa esplorare i confini tra esperienza individuale e contesto sociale, tra pensiero critico e bisogni emotivi, tra
fragilita e resilienza.

Questo evento si propone di riflettere su queste dimensioni, offrendo uno spazio di confronto tra discipline, esperienze e prospettive diverse, per indagare le solitudini contemporanee e
le strategie di cura e sostegno che possono aiutarci a riconnetterci con noi stessi e con gli altri

PROGRAMMA

845 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
9.30 SALUTI ISTITUZIONALI
Paolo MARTELLLI, Rettore Universita di Parma
Silvia CODELUPPI, Direttrice UOC SerDP Parma, Aus! di Parma
Marco DERIU, Vicediirettore Centro Interdipartimentale di Ricerca Sociale e Professore associato in Sociologia dei processi culturali e comunicativi, Dipartimento DUSIC, Universita di Parma
Ettore BRIANTI, Assessore alle Politiche Sociali Comune di Parma
INTRODUCONO Al LAVORI E MODERANO L'EVENTO:

Giuseppe FERTONANI AFFINI, Responsabile UOS Alcologia Tertoriale DAI-SMDP Ausl Parma
Fausto PAGNOTTA, Ricercatore, Dipartimento DISTI, docente di Storia del pensiero poltico e teorie della cura, Universita di Parma

10.10
LECTIO MAGISTRALIS
SOLITUDINI E ABBANDONO: LE DIPENDENZE COME EFFETTI
VITTORINO ANDREOLI
Medico Psichiatra e Scrittore
1115 Pausa

1130  TESTIMONIANZE
LA SOLITUDINE CONDIVISA: L'ESPERIENZA DEI GRUPPI DI AUTO MUTO AIUTO

1150  APPROFONDIMENTI TEMATICI, in dialogo con il Prof. Andreoli:
Spiritualita LA SOLITUDINE COME SPAZIO DI SENSO, TRASCENDENZA E RELAZIONE INTERIORE
Interviene: Don Luigi VALENTINI, Presidente Comunita Terapeutica Betania

Area Clinica LA RELAZIONE DI CURA COME RISPOSTA ALLA SOLITUDINE

Intervengono: Silvia CODELUPPI, Direttrice UOC SerDP Pama; Cristina GIUFFREDI, Referente Programma Alcologico Gruppo CEIS
Area Sociale SOLITUDINE, POVERTA E MARGINALITA SOCIALE

Interviene: Maria Cecilia SCAFFARDI, Direttrice Caritas Diocesana Parmense

Terzo Settore ISOLAMENTO E DIPENDENZE COMPORTAMENTAL: RISCOPRIRE LE RELAZIONI DI COMUNITA
Intervengono: Marco BEGARANI, Presidente Casa di Lodesana; Roberto BERSELLI, Vice Presidente Consorzio CEIS

1315 CONCLUSIONI
DALLE SOLITUDINI AL LEGAME RELAZIONALE E DI COMUNITA: PROSPETTIVE SUL PRESENTE E SUL FUTURO
Vittorino ANDREOLY, Giuseppe FERTONANI AFFINI, Fausto PAGNOTTA

13.30 CHIUSURA DEI LAVORI

Informazioni e modalita di iscrizione

Responsabile Scientifico: Giuseppe FERTONANI AFFINI

Segreteria Organizzativa Laura PADULA, |aura.padula@ausl.pr.it

Evento accreditato ECM (3): Tutte le professioni. E prevista la partecipazione di Assistenti Sociali € 0SS (evento NON accreditato presso OASER)
ISCRIZIONI ENTRO IL 20/04 (obbligatoria per il riconoscimento dei crediti ecm):

° DIPENDENTI SSR: Iscrizioni da Portale dipendenti > Sezione Formazione > Corsi prenotabili

o NON DIPENDENTI DEL SSR: https:/form jotform.com/260462524156353
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