
In  Emilia-Romagna,  il  numero di persone affette da disturbi dello spettro autistico assistite dal
servizio di Neuropsichiatria infantile e adolescenza (NPIA) è aumentato notevolmente negli ultimi
dieci anni. Nel 2011, il servizio assisteva 1.584 bambini e adolescenti (fino a 18 anni) con questo
disturbo, mentre nel  2021 tale numero è cresciuto del 244,9% raggiungendo i  5.464 assistiti. La
maggioranza di loro è costituita da  maschi (79,8%) rispetto alle  femmine (20,2%). Nel periodo
considerato, è stato riscontrato un aumento, del 52,1% anche nel numero di minori affetti da altri
disturbi seguiti dalla neuropsichiatria infantile.

Nel 2011 la Neuropsichiatria infantile ha erogato 81.741 prestazioni (trattamenti, visite, colloqui)
ai minori affetti da disturbo dello spettro autistico, rappresentando il 12,9% del totale di 631.995
prestazioni.  Nel corso degli  ultimi dieci anni,  tale numero è  aumentato in modo significativo,
raggiungendo nel 2021 le 220.768 prestazioni, pari al 25,1% del totale di 879.411 prestazioni. 

I minori seguiti nel 2021 dai servizi di Neuropsichiatria infanzia e adolescenza per Ausl sono così
distribuiti: Piacenza 331, Parma 478, Reggio Emilia 912, Modena 1059, Bologna 843, Imola 157,
Ferrara 326, Romagna 1.365. Quanto agli adulti, la distribuzione per Ausl è la seguente: Piacenza
168, Parma 53, Reggio Emilia 87, Modena 76, Bologna 213, Imola 26, Ferrara 29 e Romagna 139.

Per quanto riguarda gli adulti affetti da disturbi dello spettro autistico, il Centro Salute Mentale ha
visto un significativo aumento del numero di persone assistite (+235,2%): dalle 236 del 2015 alle
791 persone assistite del 2021. / Ti.Ga.
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